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Dépistage des Cancers en Auvergne-Rhone-Alpes*

Une participation stable des femmes a la réalisation de la mammographie
Auvergne-Rhéne-Alpes, le 30 septembre 2026

Le dépistage organisé par mammographie sauve des vies et reste la meilleure arme contre le cancer
du sein.

Au niveau régional le taux de dépistage du cancer du sein (DOCS) est stable ; passant de 51,7% en
2022-2023 a 51,5% en 2024-2025. Il est a noter une augmentation importante pour I’Ardeche, (+1,9
points), la Drome (+4,8), la Haute-Savoie (+2,4), le Puy-de-Déme (+2,1) et la Savoie (+2,1), mais une
baisse également importante pour le Rhone (-2,8) et I’Allier (-2,3). Les baisses de la participation au
DOCS s’observent dans toutes les tranches d’age, a I’exception d’une récente stabilité pour les 50-54
ans selon SpF. Des problémes d’accés a la mammographie, conséquences potentielles de la baisse
générale de I'offre en sénologie et en mammographie de dépistage, sont régulierement signalés par
les acteurs locaux.

Taux de participation standardisés* au dépistage organisé du cancer du sein en AuRA

Départements 2022-2023  2024-2025 (E::'::I::)
Ain 49,8% 51,1% 71,3
Allier 48,7% 46,4% N 2.3
Ardéche 47,5% 49,4% 71,9
Cantal 49,5% 49,4% N0,
Dréme 49,7% 54,5% 7438
Haute-Loire 57,1% 56,9% N 0,2
Haute-Savoie 50,7% 53,1% 724
Isére 54,3% 52,4% N 1,9
Loire 54,4% 55,3% 70,9
Puy-de-Déme 54,1% 52,0% N21
Rhéne &

Métropole de Lyon | 50,4% 47,6% N\ 2,8
Savoie 52,0% 54,1% 721
AuRA 51,7% 51,5% 0,2
Niévre 49,7% 48,7% 1,0

France 46,6% 45,7% 0,9
Santé publique France

*Taux standardisés : standardisation sur la population frangaise 2009 (Projections
de population Insee (scénario central) 2007-2042)
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Taux de participation standardisés
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Suite a un conventionnement entre Dépistage des Cancers en AuRA et Bourgogne-Franche-Comté, la coordination
des dépistages organisés des cancers du département de la Nievre (58) est assurée par Dépistage des Cancers en
AURA.

Avec 61 000 nouveaux cas chaque année en France?, le cancer du sein reste le cancer le plus fréquent
et le plus meurtrier chez la femme. Plus il est détecté t6t, plus les chances de guérison sont
importantes.

LE DEPISTAGE ORGANISE DU SEIN EN PRATIQUE

Il s’adresse a toutes les femmes de 50 a 74 ans sans symptémes ni facteurs de risques (autres que
I’age). Il est a réaliser tous les 2 ans suite a I'invitation de son assurance maladie. Il consiste en une
mammographie (c’est-a-dire une radiographie des seins) ainsi qu’'un examen clinique, pris en
charge a 100% par I’Assurance Maladie.

Trouvez le centre de radiologie le plus proche de chez vous (cliquez ICI) !

AUTO-PALPATION : FAITES-LA MAIS N’OUBLIEZ PAS LE DEPISTAGE

Les préconisations actuelles en matiere de prévention du cancer du sein sont un examen clinique des
seins tous les ans par un professionnel de santé a partir de 25 ans, et une mammographie de dépistage
tous les 2 ans a partir de 50 ans. Sauf risque particulier familiale, dans ce cas en parler avec son
médecin. L’autopalpation n’est pas une méthode ayant montré son efficacité, outre le fait qu’elle
peut engendrer du stress psychologique. Le conseil est cependant d’apprendre a bien connaitre son
corps, de I'écouter et de consulter au moindre doute.

! Lapotre-Ledoux B, Remontet L, Uhry Z, Dantony E, Grosclaude P, Molinié F, et al. Incidence des principaux cancers en France
métropolitaine en 2023 et tendances depuis 1990. Bull Epidémiol Hebd. 2023;(12-13):188-
204. http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2023/12-13/2023 12-13 1.html
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Nous vous renvoyons vers les recommandations du CNGOF (College national des gynécologues et
obstétriciens francais) : https://www.gyneco-online.com/node/2829 et
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2468718923001800.

DELAI DE PRISE DE RDV POUR UNE MAMMOGRAPHIE DE DEPISTAGE

Une enquéte a été réalisée par Dépistage des Cancers en AuRA sur chacun de ses sites territoriaux afin
d'estimer les délais de prise de rendez-vous pour une mammographie dans le cadre du dépistage
organisé. Les résultats sont résumés ci-dessous.

Région AuRA

M CIM delai < 30 jours ™ CIM delai 30-90 jours

H CIM delai > 90 jours CIM sans RDV DO*

Haute-Loire (43) Loire (42) Rhéne (69) Puy-de-Déome (63) Cantal (15)

Allier (03) Isére (38) Niévre (58) Savoie (73) Haute-Savoie (74)

13%

Ardéche (07) Dréome (26)

B CIM delai < 30 jours M CIM delai 30-90 jours

B CIM delai > 90 jours CIM sans RDV DO*

* CIM sans rendez-vous de dépistage organisé disponible a la date de recueil

Source : Dépistage des Cancers en AuRA, recueil du 25/11/2025 au 02/02/2026
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TAUX DE DEMATERIALISATION DE LA MAMMOGRAPHIE DE DEPISTAGE

Dépistage des Cancers en AuRA est trés investi dans l'intégration des nouvelles technologies dans le
DOCS. Pour cela, la dématérialisation des mammographies est mise en place progressivement depuis
2024 dans l'ensemble de la région. Au 12/2025 le taux de déploiement de la dématérialisation est
comme montré ci-dessous :

Taux de dématérialisation de la lecture de la mammaographie
de dépistage (%) par site au 12/2025
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L'IAET L'INTERPRETATION DES MAMMOGRAPHIES : PUBLICATION SCIENTIFIQUE DU DEPISTAGE DES
CANCERS EN AURA

Deux médecins de notre structure (la Dr Patricia Soler Michel, directeur médical et la Dr Maud Ottavy,
médecin coordonnateur et référente du DOCCR) ont été les co-autrices de la publication: Al as a
Safety-Net Reader for Mammograms Classified as Normal or Benign in the French Screening Program.
Cette publication a été co-signée par les docteurs et professeurs Christophe Tourasse, Benoit
Mesurolle, et Patrice Taourel.

RESSOURCES A DISPOSITION ET KIT DE COMMUNICATION

Nous rappelons aux professionnels de santé ainsi qu’a toutes les structures intéressées (associations,
collectivités, entreprises...) que Dépistage des Cancers en AuRA peut leur faire parvenir des outils pour
leur pratique ou des supports de communication sur les dépistages organisés. Pour les recevoir, merci
d’en effectuer la demande via notre formulaire : www.depistagecanceraura.fr/contact-depistage-

cancer-aura/

Pour Octobre Rose 2026, vous trouverez en cliquant ICl un kit de communication. Il s’agit d’un dossier
compressé n’oubliez pas, une fois téléchargé, de faire clic droit sur le dossier puis « extraire tout » pour
avoir acces au kit.

Vous retrouverez également des informations sur les actions d’Octobre Rose sur nos réseaux sociaux
(Facebook, LinkedIn et Instagram).
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A propos de Dépistage des Cancers en Auvergne-Rhéne-Alpes* : Dépistage des Cancers en Auvergne-Rhéne-Alpes est le seul
acteur régional missionné par le ministere de la Santé pour organiser le programme de dépistage du cancer du sein, colorectal
et du col de I'utérus dans 13 départements (Ain, Allier, Ardéche, Cantal, Dréme, Haute-Loire, Haute-Savoie, Isére, Loire, Niévre,
Puy-de-Déme, Rhéne & Métropole de Lyon, Savoie), via 9 sites territoriaux. Pour le cancer du sein, il organise la deuxiéme
lecture des mammographies et assure le suivi des résultats. Il ceuvre en paralléle a la sensibilisation de la population cible et

des professionnels de santé, a I’harmonisation des pratiques sur tous les territoires et a la réduction des inégalités d’accés aux
examens.

*Nom institutionnel : Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers Auvergne-Rhéne-Alpes (CRCDC AuRA)
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